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Dando sequéncia aos nossos estudos veremos a condi¢ao habitual de interferéncias obsessivas, em
que vivemos. A maioria das pessoas acredita que, quando um espirito obsessor domina uma pessoa, se
produz efeitos visiveis, isso é: Acredita-se; que eles promovam desordens generalizadas e faceis de serem
identificadas, porém, este € um grave engano.

\océ pode compreender 0 mecanismo de ac¢do destes espiritos, observando a conduta dos encarna-
dos. Sem medo de errar, posso dizer que se Vocé observar a si mesmo; acabara descobrindo esse mecanis-
mo. Os mais alertas ja podem gritar revoltados; dizendo: Vocé esté insinuando que eu seja um obsessor?

Responderei comtoda a calma: N&o faco insinuacdes, procuro sempre dizer as coisas do modo mais
claro possivel. Estou, sim, afirmando, que vocé também atua como obsessor; apenas ndo procurou compre-
ender suas atividades psiquicas, sempre pregou a vigilancia aconselhada pelo Mestre Jesus; porém, sempre
anegou emsua conduta; ndo preciso explicar que essa conduta tem um nome que era sempre repetida pelo
Mestre: Hipocrisia.

Agora; depois da irritacdo que o dominou, peco que se acalme e raciocine. Primeiro quero recorda-lo
de que podemos nos comunicar de modo inconsciente com os espiritos, sejam encarnados ou nao.

Kardec procura despertar a atencdo das pessoas para este importante fato, que nos afeta profunda-
mente, ja na: Introducdo ao estudo da Doutrina Espirita. Infelizmente as pessoas gravam em suas mentes
apenas o que acreditam que lhes convém; ignorando todo o resto. Veja se vocé incorpora estas informagdes
para o seu discernimento:

LLL——ID»

“As relag6es dos Espiritos com 0s homens séo constantes. Os bons Espiritos nos atraem para o bem,
nos sustentam nas provas da vida e nos ajudam a suporta-las com coragem e resignagdo. Os maus nos
impelem para o mal: é-lhes um gozo ver-nos sucumbir e assemelhar-nos a eles”.

“As comunicagdes dos Espiritos com os homens sdo ocultas ou ostensivas. As ocultas se verificam
pela influéncia boa ou mé que exercem sobre nos, a nossa revelia. Cabe ao nosso juizo discernir as boas das
mas inspiracdes. As comunicacdes ostensivas se dao por meio da escrita, da palavra ou de outras manifesta-

¢Oes materiais, quase sempre pelos médiuns que Ihes servem de instrumentos”.
O Livro dos Espiritos, Paginas 34 e 35.

LLL——ID»

Fica evidente que a preocupac¢do maior de Kardec se prende & comunicagdo entre os encarnados e

desencarnados, porém, podemos analisar outras questes de nosso Livro:
LLL——IM»

TRANSMISSAO OCULTA DO PENSAMENTO

419. Que é o que da causa a que uma idéia, a de uma descoberta, por exemplo, surja em muitos
pontos a0 mesmo tempo?

“Ja dissemos que durante o sono 0s Espiritos se comunicam entre si. Ora bem! Quando se da o
despertar, o Espirito se lembra do que aprendeu e 0 homem julga ser isso um invento de sua autoria. Assim
é que muitos podem simultaneamente descobrir a mesma coisa. Quando dizeis que uma idéia paira no ar,
usais de uma figura de linguagem mais exata do que supondes. Todos, sem o suspeitarem, contribuem para
propagéa-la.”

LLL——ID»

Eliminei a observagdo de Kardec porque leva os leitores ao engano; mesmo a traducédo de Salvador

Gentile, na edicdo do IDE, que é melhor, ainda confunde.
LLL——ID»

420. Podem os Espiritos comunicar-se, estando completamente despertos os corpos?

“Q Espirito ndo se acha encerrado no corpo como numa caixa; irradia por todos os lados. Segue-se
que pode comunicar-se com outros Espiritos, mesmo em estado de vigilia, se bem que mais dificilmente.”

421. Como se explica que duas pessoas, perfeitamente acordadas, tenham instantaneamente a
mesma idéia?

“S&o dois Espiritos simpaticos que se comunicam e véem reciprocamente seus pensamentos respecti-



vos, embora sem estarem adormecidos 0s corpos.”
O Livro dos Espiritos, Pagina 284 e 285

LLL——ID»

Como vocé pode constatar com as palavras dos Espiritos Instrutores: Acapacidade de comunicagao
mental existe entre encarnados e desencarnados; inclusive entre os encarnados. Esta informagao tem de estar
disponivel em sua mente o tempo todo, vocé tem de ter consciéncia dessa faculdade de comunicacéo que
VOCé possui, e vocé ainda descobrira que esta nela, o mais importante fundamento da Lei do Karma. Vocé
sabe por que fica desconfiado em relagdo a essas informagdes? E porque vocé somente conhece este estado
de consciéncia em que se manifesta diariamente, e ainda, acredita que suas possibilidades de percepcéo
existem apenas nos 6rgaos do corpo fisico. De nada adiantou a leitura de O Livro dos Espiritos, vocé ndo o
levou a sério.

No estudo de hoje vou caminhar até o ponto maximo permitido para que as ideias expostas se mante-
nham dentro do limite das ideias Exotéricas, portanto, vamos caminhar um pouco mais neste “Mistério”.

Os mestres hindus comegam suas explicagdes sobre essas comunicagdes, analisando os diversos Es-
tados de Consciéncia. \Veja:

Este estado de consciéncia que todos nds conhecemos e que depende dos 6rgdos do corpo fisico, o
estado de vigilia, eles denominam: Jagrat.

NGs conhecemos também, outro estado de consciéncia, apesar de o ignorarmos ostensivamente; tra-
ta-se do estado do sonho em que temos consciéncia de algo, porém, nem sempre sabemos do que se trata.
Este estado de consciéncia é o mais proximo do nosso conhecido estado de vigilia, ou Jagrat; justamente
por isso, existem influéncias do corpo fisico, mesmo nesse estado de consciéncia. Os hindus 0 denominam:
Swapna.

Existe, ainda, um estado de consciéncia que exige muito do espirito para poder experimenta-lo. Ape-
nas aqueles que fizeram o treinamento adequado podem experimenta-lo, isso ndo quer dizer que essa expe-
riéncia seja impossivel a uma pessoa comum. Em O Livro dos Espiritos é denominado de Extase. Os hindus
0 denominam: Sushupti.

Estes sdo 0s trés estados de consciéncia que sao vivenciados por espiritos que estdo presos a um
corpo fisico. Existe; ainda, um quarto estado de consciéncia, que é justamente o estado dos Seres Angélicos,
dos Espiritos que se libertaram completamente da necessidade de um corpo fisico e vivem além da forma
fisica. Os hindus o denominam: Turiya, ou ainda: Sahaja Nirvikalpa Samadhi (superconsciéncia perene,
sem forma).

Agora vamos compreender melhor tudo isso. Antes, porém, devo fazer algumas observacoes:

Entre as calamidades intelectuais que fustigam o Movimento Espirita estdo algumas atitudes que en-
contrei em alguns de meus amigos de longa data.

Uma das calamidades aparece quando o individuo entra em contato com ideias novas. Ele se sente
inseguro e diz logo: Kardec ndo falou nada a esse respeito. Eu respondia: Meu amigo; que maluquice é esta,
vocé acredita que Kardec descreveu o Universo todo nesses livros, que falam, superficialmente, de nossa
condicdo espiritual? Em muitas oportunidades o individuo respondia: Kardec falou tudo que precisamos
saber. Ou ainda, a atitude de um “filésofo” que me escreveu dizendo: Eu tenho Kardec, tenho Jesus e Chico
Xavier; ndo preciso de mais nada.

Quando uma pessoa age assim, 0 melhor é deixa-la em paz. Um dia ira despertar, mesmo que seja
atraves da decepgdo que sentira quando retornar ao Mundo Espiritual.

Outra terrivel calamidade € o fanatismo, é quando o individuo acredita saber tudo. Ele decorou O
Livro dos Espiritos, porém, ndo compreende as ideias expostas, e quando entra em contato com ideias
novas, imediatamente busca uma interpretacdo em seus conhecimentos anteriores, € uma interpretacdo me-
canica, em que se faz uma adaptacdo com as ideias que j& possui; o individuo Ié um texto em que uma
determinada ideia é exposta, e faz afirmagdes, como se a explicagdo clara, e sustentada pelas referéncias
bibliograficas, ndo estivesse descritas no texto. Recebi varios desastres destes e respondi: Meu amigo, o que
vocé esté tentando dizer esta explicito, no texto.

Agora explico o porqué destas observacdes. Meu objetivo € torna-las teis para vocé, é despertar o
seu discenimento; ndo pretendo impor ideias, apenas despertar o discernimento.



Preste atencdo as informacdes que vou disponibilizar para vocé. Pare de julga-las antecipadamente,
pois, engquanto esta lendo, vocé ainda ndo as compreendeu em sua totalidade, ndo seja afoito; ndo desejo
engané-lo, desejo, sim, desperté-lo para que raciocine com equilibrio, e faga um bom proveito do meu
trabalho, que é arduo, porém, completo em dedicacéo e boa vontade.

Pois bem; agora vamos compreender melhor tudo que foi exposto anteriormente.

\ejamos o que é o estado de consciéncia da vigilia, ou Jagrat, este é o estado que todos nds conhe-
cemos. Neste estado a consciéncia esta sediada no “Corpo Fisico”, portanto suas percepcdes exigem 0s
6rgdos dos sentidos.

No estado que os hindus o denominam: Swapna, a consciéncia esta sediada no Corpo Astral ou
Psicosoma segundo a nomenclatura de André Luiz. Na pagina cienciaespirita.com.br vocé encontrara a
denominacgéo de diferentes culturas para os diversos corpos, ou veiculos de manifesta¢do dos espiritos; a
exposicéo é iniciada com o texto: Comecando um modo técnico espiritualista de conhecer a si mesmo.

No estado que os hindus o denominam: Sushupti, a consciéncia esta sediada no Corpo Mental ou
Mentalsoma segundo a nomenclatura de André Luiz.

No estado que os hindus o denominam: Turiya, ou ainda: Sahaja Nirvikalpa Samadhi
(superconsciéncia perene, sem forma.), a consciéncia esta sediada no proprio Espirito e ele ndo usa nenhum
corpo fisico. Este € 0 estado dos Seres Angelicos.

NOs vimos superficialmente, em estudo anterior, que o0 espirito consome muita energia com seus cor-
pos. Quando a consciéncia esta sediada no corpo fisico o consumo de energia € maior que em todos 0s
outros, e vao decrescendo ao afastar-se do corpo fisico, justamente por isso 0s Seres Angélicos tornam-se
verdadeiros geradores de energia, apesar de produzirem a mesma energia que qualquer um de nos. Este
assunto exige estudos especificos que faremos no futuro; por enguanto, o que nos interessa é compreender,
mesmo que superficialmente, 0 uso de nossas energias espirituais; e como atuamos sobre 0s outros; assim
como, 0s outros também atuam sobre nds.

Nosso corpo fisico € uma marionete acionada pela energia que a impulsiona, seja nossa ou ndo; assim,
as pessoas, cujos espiritos mantém grande limitagdo intelectual, a consciéncia fica limitada, quase que exclu-
sivamente ao corpo fisico. Quando comeca a conquistar maiores valores intelectuais, com o estudo das
dificuldades que a vida Ihe apresenta, o espirito comeca a economizar energias e a transfere para o corpo
Astral, assim, comeca a contar com lapsos de consciéncia no corpo Astral. Com mais aquisicoes, ele conse-
gue maiores lapsos de consciéncia Astral. E assim que surge a intuicao.

As vibragdes necessarias para desenvolver a capacidade de sediar a consciéncia no Corpo Astral,
séo, evidentemente, as mais inferiores, apesar disso, no entanto, a maioria de nossa populagéo nem conse-
guem abandonar o corpo fisico durante 0 sono; ainda ndo possuem energia suficiente para a transferéncia da
consciéncia para o Corpo Astral.

Com novos estudos, mesmo que tangidos pelas adversidades impostas para nosso desenvolvimento, o
espirito amplia sua bagagem intelectual. Vou recorda-lo sobre o que diz O Livro dos Espiritos sobre isso.

LLL——ID»

FLAGELOS DESTRUIDORES

737. Com que fim fere Deus a Humanidade por meio de flagelos destruidores?

“Para fazé-la progredir mais depressa. Ja ndo dissemos ser a destruicdo uma necessidade para a
regeneracdo moral dos Espiritos, que, em cada nova existéncia, sobem um degrau na escala do aperfeicoa-
mento? Preciso é que se veja o objetivo, para que os resultados possam ser apreciados. Somente do vosso
ponto de vista pessoal os apreciais; dai vem que os qualificais de flagelos, por efeito do prejuizo que vos
causam. Essas subversdes, porém, sdo freqlientemente necessarias para que mais pronto se dé o advento de
uma melhor ordem de coisas e para que se realize em alguns anos o que teria exigido muitos séculos.” (744)

738. Para conseguir a melhora da Humanidade, ndo podia Deus empregar outros meios que nao
os flagelos destruidores?

“Pode e os emprega todos os dias, pois que deu a cada um os meios de progredir pelo conhecimento
do bem e do mal. © homem, porém ndo se aproveita desses meios. Necessario, portanto, se torna que seja
castigado no seu orgulho e que se Ihe faga sentir a sua fraqueza.”

a) — Mas, nesses flagelos, tanto sucumbe o homem de bem como o perverso. Serd justo isso?



“Durante a vida, 0 homem tudo refere ao seu corpo; entretanto, de maneira diversa pensa depois da
morte. Ora, conforme temos dito, a vida do corpo bem pouca coisa é. Umséculo no vosso mundo ndo passa
de um relampago na eternidade. Logo, nada s&o os sofrimentos de alguns dias ou de alguns meses, de que
tanto vos queixais. Representam um ensino que se vos da e que vos servira no futuro. Os Espiritos, que
preexistem e sobrevivem a tudo, formam o mundo real (85). Esses os filhos de Deus e 0 objeto de toda a sua
solicitude. Os corpos sdo meros disfarces com que eles aparecem no mundo. Por ocasido das grandes
calamidades que dizimam os homens, o espetaculo é semelhante ao de um exército cujos soldados, durante
a guerra, ficassem com seus uniformes estragados, rotos, ou perdidos. O general se preocupa mais com seus
soldados do que com os uniformes deles.”

b) — Mas, nem por isso as vitimas desses flagelos deixam de o ser.

“Se considerasseis a vida qual ela é e quao pouca coisa representa com relacdo ao infinito, menos
importéncia Ihe darieis. Em outra vida, essas vitimas achardo ampla compensaco aos seus sofrimentos, se
souberem suporta-los sem murmurar.”

LLL——IM»

\Vou interromper o estudo nesse ponto, desejo que compreendam a responsabilidade que assumem
aqueles que falam nas Casas Espiritas. Deus nao esta preparando um flagelo destruidor para nés, porém, nds
estamos preparando. Em estudos anteriores ja me referi a isso. Nossa sociedade perdeu a Diretriz Espiritual
que a orientava até algumas décadas atras, esta Diretriz foi banida por faléncia intelectual; a obrigacéo de
fornecer uma nova Diretriz, em nova condicao intelectual, cabe aos espiritas, e nosso Movimento esta incom-
petente para raciocinar; portanto, incapaz de cumprir oS COmpromissos assumidos.

Eu envio todos estes estudos a todos os endere¢os que me foram disponibilizados, assim, eles séo
enviados as grandes organizagdes espiritas; porém, a inércia continua.

O individuo que esta alerta, e tem condic¢des intelectuais de compreender 0s movimentos sociais,
compreende logo que estamos nos encaminhando em diregcdo a uma guerra civil. E a responsabilidade pela
situacdo recai sobre esta inércia reinante no Movimento Espirita.

Nos proximos estudos veremos algo sobre O Evangelho de Nosso Mestre Jesus; depois voltaremos a
este estudo, até que se compreenda o mecanismo de acao dos espiritos rebeldes sobre os espiritas e sobre
todos os incautos.

Muita paz e amor para vVocé.

Recordemos O Espirito Verdade:

Espiritas! Amai-vos; este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo.

Pedro Pereira da Silva Neto



